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1. Objecte 

L’objecte d’aquest annex, és el de fixar las característiques tècniques que ha de tindre la 

instal·lació de calefacció del taller així com la instal·lació de climatització de l’oficina i 

el menjador, i que al mateix temps que aquestes instal·lacions compleixin amb 

l’establert en la legislació vigent corresponent. 

D’altra banda en aquest document s’inclouen també les dades necessàries per poder 

realitzar els càlculs de les instal·lacions de calefacció i climatització de la nau objecte 

d’aquest projecte. 

 
2. Criteris de disseny 

Aquest document  compleix amb lo establert en la legislació vigent, Reial decret 

1751/1998, del 31 de juliol, pel qual s’aprova el Reglament d’Instal·lacions Tèrmiques 

en els edificis (RITE) i les seves Instruccions Tècniques Complementaries (ITE), així 

com també, el Reial Decret 1218/2002, del 22 de novembre, que modifica el RD 

1751/1998, de 31 de juliol, pel qual s’aprovà el RITE. 

Segons aquesta normativa, els requisits que han de complir les instal·lacions i els seus 

respectius components són: 

- Assegurar un benestar tèrmic i higiènic. S’ha d’obtindre un ambient interior, 

tèrmic, de qualitat de l’aire i de condicions acústiques. 

- Seguretat d’utilització. 

- Estalvi d’energia en el disseny de les instal·lacions. 

- Disseny d’un sistema eficient i permanència en el temps del mateix rendiment a 

traves del manteniment. 

- Millor protecció del medi ambient com a conseqüència d’un us racional i 

eficient de l’energia consumida per les instal·lacions. 
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3. Condicions de càlcul 

Les dades climatològiques utilitzades en aquest document , per tal de calcular les 

necessitat tèrmiques corresponen a la ciutat de Roquetes. 

Les principals variables per dimensionar els equips que formaran les instal·lacions de 

calefacció i  refrigeració són: 

- Temperatura ambient. 

- Velocitat i direcció del vent. 

- Radiació solar incident sobre les superfícies horitzontals. 

- Humitat relativa. 

- S’ha de tindre en compte que les entrades de la nau estan orientades al nord-oest. 

 

3.1.  Hivern 

La temperatura exterior a la ciutat de Roquetes a l’hivern  és de –2.6 ºC. 

La humitat relativa a l’interior de la nau és del 50%  i a l’exterior del 60%.  

La temperatura del terreny es considera de 8ºC. 

 

3.2.  Estiu 

A l’estiu hi haurà zones de la nau que no es climatitzaran degut a que les pèrdues 

tèrmiques són elevades i hi ha infiltració d’aire exterior i la refrigeració d’aquestes 

zones suposa un elevat cost econòmic, s’instal·laran una bomba de calor a l’oficina i al 

menjador. 

La temperatura exterior  és  de 38 ºC. 

La humitat relativa a l’interior de la nau és del 50% i a l’exterior del 60%. 

L’hora que es considera de màxima radiació solar son les 14:00 h. 
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3.3. Temperatures interiors Hivern/Estiu 

 

Zona Tem. Interior Hivern Tem. Interior Estiu 

Oficina 22 25 

W.C. 20 30 

Passadís 18 30 

Menjador 22 25 

Magatzem Recanvis 18 30 

Magatzem Residus 18 30 

Vestuaris 20 30 

Sala de  Maquines 18 30 

Zona Treball 18 30 

 

 

4. Característiques de la nau a climatitzar 

En la següent taula es mostren les superfície i el volum de les diferents zones de la nau a 

climatitzar. 

Zona Superfície (m²) Volum (m³) 

Oficina 37,32 93,30 

W.C. 3,51 8,78 

Passadís 8,95 22,36 

Menjador 25,59 63,98 

Magatzem Recanvis 38,32 114,97 

Magatzem Residus 21,64 64,92 

Vestuaris 15,07 45,22 

Sala de  Maquines 27,78 152,79 

Zona Treball 317,82 1748 
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5. Descripció dels tancaments 

En aquest apartat es descriuen els materials que formen els diferents tancaments que es 

troben a la nau amb el seu corresponent coeficient de conducció. 

A traves d’un tancament es produeixen pèrdues de calor si hi ha diferencia de 

temperatura entre els dos costats que separa, hi ha transferència de calor des del costat 

de major temperatura al costat de menor temperatura, 

El coeficient de transmissió k  és un valor característic de cada tancament i depèn del 

material de construcció de cada element 

Per realitzar els càlculs dels coeficients de transmissió de cada element s’ha de complir 

amb la Norma Bàsica NBE-CT-79, sobre condicions tèrmiques en els Edificis. 

Segons aquesta Norma, apartat 1.7 de l’Annex 1, el coeficient de transmissió k  es 

calcula a partir de la següent expressió: 

 

k = 

EN

N

I h
eee

h
1.....1

1

2

2

1

1 +++++
λλλ

 

 

  k :  és el coeficient de transmissió d’escalfor (
Cmh

kcal
º2 ⋅⋅

) 

Ih
1  : és la resistència tèrmica superficial interior (

kcal
Chm º2 ⋅⋅ ) 

Eh
1  : és la resistència tèrmica superficial exterior (

kcal
Chm º2 ⋅⋅ ) 

Ne  : és el gruix de les diferents làmines (m) 

Nλ  : és el coeficient de conductivitat tèrmica (
Cmh

kcal
º⋅⋅

) 
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Els valors de 
Ih

1  i 
Eh

1  s’agafen de la taula 2.1 de l’annex 2 de la Norma Bàsica i els 

valors de les conductivitats tèrmiques de la taula 2.8 de la mateixa normativa. 

 

Parets exteriors: Les parets exteriors seran blocs prefabricats de formigó del tipus split 

amb gruix de 30 cm. 

         k = 1,53  
Cmh

kcal
º2 ⋅⋅

 

Parets interiors: Les parets interiors són de blocs prefabricats de formigó de 10 cm de 

gruix arrebossades de guix pels dos costats. 

          k = 0.331 
Cmh

kcal
º2 ⋅⋅

 

Solera: La zona de treball serà de formigó armat de 30 cm de gruix i les dependències 

com oficina, lavabos, menjador, i vestidor seran de rajola de gres. 

         k = 1,57  
Cmh

kcal
º2 ⋅⋅

   

         k = 1.63  
Cmh

kcal
º2 ⋅⋅

 

Coberta: La coberta serà una placa nervada de 50 cm de gruix amb un aïllament de 

poliuretà. 

          k = 0,60 
Cmh

kcal
º2 ⋅⋅

 

Portes exterior: Les portes exteriors són d’acer inoxidable opaques. 

          k = 5 
Cmh

kcal
º2 ⋅⋅

 

Portes interiors: Les portes interiors són de fusta amb un gruix de 3,5 cm. 

          k = 1,7 
Cmh

kcal
º2 ⋅⋅
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Finestres: Les finestres tindran un marc d’alumini, sobre bastiment de d’acer 

galvanitzat. 

          k = 3,2 
Cmh

kcal
º2 ⋅⋅

 

 

6. Carregues tèrmiques 

Per realitzar el càlcul de les carregues tèrmiques dels sistemes de calefacció o 

climatització de la nau, s’han de considerar diversos factors: 

- Característiques constructives i orientacions de les façanes 

- Factor solar i protecció de les superfícies amb finestres 

- Influencia dels edificis veïns 

- Horaris de funcionament del diferents sistemes 

- Guanys interns de calor 

- Ocupació i variació en el temps i espai 

- Índex de ventilació i extracció 

 

7. Càlcul pèrdues de calor 

Per mantenir constant la temperatura a l’interior de la nau, s’ha de aportar al mateix 

temps, una potència calorífica que equilibri, les pèrdues de calor produïdes a traves de 

tancaments i les entrades d’aire exterior, i guanys de calor degut a les aportacions 

internes, pel que fa als càlculs de refrigeració. 

 

8. Càlcul de Calefacció 

 

8.1. Pèrdues tèrmiques a traves dels tancaments 

Aquestes pèrdues tèrmiques es produeixen per la transmissió de calor a traves de portes, 

parets, i finestres. 
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Aquestes pèrdues les podem calcular utilitzant la següent expressió: 

 

)( EI TTkSQ −⋅⋅=  

 

Q  : són les pèrdues de calor (
h

kcal ) 

S  : és la superfície de la paret, finestra o porta (m²)  

k  : és el coeficient de transmissió d’escalfor  (
Cmh

kcal
º2 ⋅⋅

) 

IT  : és la temperatura interior (ºC) 

ET  : és la temperatura exterior (ºC) 

 

8.2. Infiltracions d’aire exterior en locals calefactats 

La infiltració d’aire en la nau es produeix a traves de portes i finestres. 

Aquestes pèrdues d’escalfor s’obtenen a partir de l’expressió:  

 

)( EIAV TTCVnQ −⋅⋅⋅=  

 

VQ  : són les pèrdues d’escalfor (
h

kcal ) 

n    : són el nombre de renovacions d’aire per hora 

AC  : és el calor específic de l’aire (0,306 
Cm

kcal
º3 ⋅

) 

V  : és el volum del local (m³) 

IT  : és la temperatura interior (ºC) 

ET  : és la temperatura exterior (ºC) 
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9. Càlcul de refrigeració 

 

9.1. Pèrdues tèrmiques a traves dels tancaments 

Aquestes pèrdues tèrmiques es produeixen per la transmissió de calor a traves de portes, 

parets, i finestres. 

Aquestes pèrdues les podem calcular utilitzant la següent expressió: 

 

)( IE TTkSQ −⋅⋅=  

 

Q  : són les pèrdues de calor (
h

kcal ) 

S  : és la superfície de la paret, finestra o porta (m²)  

k  : és el coeficient de transmissió d’escalfor  (
Cmh

kcal
º2 ⋅⋅

) 

IT  : és la temperatura interior (ºC) 

ET  : és la temperatura exterior (ºC) 

 

9.2. Radiació a traves de portes i finestres 

La radiació la qual entra a traves de portes i finestres, produeix un augment o guany de 

calor al interior de la nau. Aquest guany de calor l’avaluarem per mitja de l’expressió: 

fSRQ ⋅⋅=  

 

Q  : són les pèrdues de calor per radiació (
h

kcal ) 

S  : és la superfície de la finestra o porta (m²) 

R  : és el valor de la radiació solar segons l’orientació ( 2m
W ) 

f  : és el factor d’atenuació 
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9.3. Ocupació 

S’ha de contemplar el fet que en l’interior de la nau hi haurà treballadors els quals 

desprenen certa calor. 

 

9.3.1. Calor sensible 

 

SQ = nQSR ⋅  

SQ : és el calor sensible (
h

kcal ) 

SRQ  : és el calor sensible extret de la taula en (
h

kcal ) 

 n  : és el nombre de persones 

 

9.3.2. Calor latent 

 

nQQ LRL ⋅=  

LQ : és el calor latent (
h

kcal ) 

LRQ : és el calor latent extret de la taula (
h

kcal ) 

 n : és el nombre de persones 

  

9.4. Il·luminació   

 

6,0º ⋅⋅= llumsnPQ  

Q  : és el calor (
h

kcal ) 

P  : és la potencia de il·luminació (
h

kcal ) 
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9.5. Màquines 

 

2,0⋅= PQ  

Q  : és el calor (
h

kcal ) 

P  : és la potencia de il·luminació (
h

kcal ) 

 

10. Índex d’intermitència, d’altura i d’orientació 

 

10.1. Índex d’intermitència 

Els edificis són escalfats de forma intermitent, la qual cosa origina necessitats de calor 

en la posada en servei, superiors a la temperatura de règim de la instal·lació. 

Segons l’horari de funcionament del taller que és de 8 a 12 hores diàries, el percentatge 

d’augment per a una instal·lació d’aire calent és de: 

 

Horari de funcionament Instal·lació d’aire calent 
Instal·lació de radiadors 

d’aigua calenta 

De 8 a 12 hores 25% 15% 

 

10.2. Índex d’altura 

Quan es té un local de gran superfície amb finestres, el cos humà irradia calor cap a les 

superfícies fredes, la qual cosa pot provocar una sensació de fred, que ha de ser 

compensada amb un augment de la temperatura interior. 

A continuació es mostra l’increment que s’ha d’aplicar a les pèrdues d’escalfor per 

compensar aquesta sensació de fred i evitar que les temperatures interiors de la nau 

augmentin. 

 Planta Baixa Àtics 

Locals amb dos parets 

exteriors i finestres de 

dimensions normals 

3% 4% 
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10.3. Índex d’orientació 

En el càlcul de les pèrdues s’ha d’aplicar un increment percentual, depenent de 

l’orientació que tingui la façana, tancament, finestra i porta...Aquest increment 

considera diversos factors com són la insolació, la velocitat , la direcció i la  

temperatura del vent i la diferencia d’humitat de les parets que tenen diferents 

orientacions. 

Així, en els càlculs es tindran en compte els següents coeficients d’orientació: 

 

Orientació S S-O O N N-E E S-E E 

Augment % 0 2 3 7 10 10 7 3 

 

11. Valor de la radiació segons de l’orientació 

Les dades pels càlculs de la radiació a traves de portes i finestres, on R és el coeficient 

de radiació solar segons l’orientació i el factor f pels elements interceptors. 

Orientació per una latitud de 40º en 2m
W  

Hora Solar N NE E SE S SO O NO Horitzontal

10 50 98 400 466 217 50 50 50 722 

11 54 57 183 356 284 72 54 54 794 

12 54 54 59 207 309 202 59 54 816 

13 54 54 54 72 284 356 183 57 794 

14 50 50 50 50 217 466 400 98 722 

15 48 44 44 44 133 511 568 249 593 

16 44 37 37 37 57 492 647 407 433 
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12. Càlculs 

 

12.1. Calefacció 

 

TALLER 

( La Zona Taller esta composta per: Zona de treball i Magatzem Recanvis ) 

 

 

VENTILACIÓ V (m³) RENOVACIONS ∆T  (ºC) Kcal/h 
TOTAL 1862,97 1,5 20,6 17672,69 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TRANSMISSIÓ OR. SUP. 
(m²) K T.INT 

(ºC) 
T.REF

(ºC) 
∆T 
(ºC)

OR.
(%)

ALT. 
(%) 

INT. 
(%) Kcal/h 

PARET EXT. NO 34,36 1,53 18 -2,6 20,6 7 3 25 1461,99395
 SO 166,1 1,53 18 -2,6 20,6 2 3 25 6805,68174
 SE 133,32 1,53 18 -2,6 20,6 3 3 25 5504,59349

PARET INT. SO 4,68 0,331 18 20 2 2 3 25 4,027608 
 SO 9,69 0,331 18 18 0 2 3 25 0 
 NO 18,03 0,331 18 18 0 7 3 25 0 
 NE 20,1 0,331 18 20 2 10 3 25 18,362556 
 NE 45,65 0,331 18 18 0 10 3 25 0 

PORTES EXT. NO 16 5 18 -2,6 20,6 7 3 25 2224,8 
PORTES INT. NE 4,62 5 18 18 0 10 3 25 0 

 SO 2,06 1,7 18 20 2 2 3 25 9,1052 
 NO 2,06 1,7 18 18 0 7 3 25 0 

FINESTRES NO 6 3,2 18 -2,6 20,6 7 3 25 533,952 
SOSTRE 1 ----- 317,82 0.60 18 -2.6 20,6 0 3 25 5028,16666
SOSTRE 2 ----- 38,32 1,63 18 22 4 0 3 25 319,803392
TERRENY ----- 356,14 1,57 18 8 10 0 3 25 7156,98944

TOTAL  29067,476 








































